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План  работы по профориентации  
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для обучающихся 1-11 

 классов на 2021-2022уч.год 
 

Цели: 

 оказания профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора 

профиля обучения и сферы будущей профессиональной деятельности.   

 выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в 

соответствии со своими возможностями, способностями и с учетом 

требований рынка труда.  

Задачи:  

 получение данных о предпочтениях, склонностях и возможностях учащихся. 

 обеспечение широкого диапазона вариативности профориентационной 

работы за    счет комплексных и нетрадиционных форм и методов, 

применяемых на уроках и в воспитательной работе; 

 дополнительная поддержка некоторых школьников, у которых легко 

спрогнозировать сложности трудоустройства (это наши «трудные», дети из 

неблагополучных семей); 

 выработка гибкой системы кооперации старшей ступени школы с 

учреждениями дополнительного и профессионального образования. 

Пояснительная записка 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 

школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб школьников. 

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие 

готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 

самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 



охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную 

составляющие такой деятельности. 

Виды и формы деятельности: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

школьника к   осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение 

кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), школьникам расширяющие знания   о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной школьникам интересной  школьникам профессиональной 

деятельности; 

 экскурсии на предприятия города, дающие    школьникам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых 

дверей в профессиональных организациях среднего и высшего 

профессионального образования; 

 организация на базе детского лагеря отдыха профориентационных смен, в 

работе которых принимают участие эксперты в области профориентации и где 

школьники могут глубже познакомиться с теми или иными профессиями, 

получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той или 

иной профессии, развивать в себе соответствующие навыки. 

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 

профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 

прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям 

образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в 

сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, 

участие в мастер-классах, посещение открытых мероприятий; 

 индивидуальные консультации психолога для детей и их родителей по 

вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных 

особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими 

профессии; 

 освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по 

выбору, включенных в основную образовательную программу школы, или в 

рамках курсов дополнительного образования.  



План  работы по профориентации  

для обучающихся 1-11 

 классов на 2021-2022уч.год 
 

   
Наименование мероприятий  

  
Классы  

Ориентировочное 
время проведения 

  
Ответственные 

1 Цикл классных часов и бесед: «Мир 

профессий»  

1-4 По плану работы кла

ссных  руководителе

й 

Классный руководитель 

2 Анкета «Кем быть?» 3-4 Сентябрь  Классный руководитель,  

педагог-психолог 

3 Встречи с представителями различны

х профессий 

1-4 В течение года Классные руководители 

4 Организация праздника «Ярмарка пр

офессий» 

1-4 Январь  Классные руководители,  

педагог-организатор 

5  

Циклы профориентационных часов о

бщения «Профессиональное самоопр

еделение» 

 

 

 

1-4 В течение года Классный руководитель,  

педагог-психолог 

6 Профориентационные экскурсии  1-4 В течение года Зам.директора по ВР,  

классные руководители 

 

  
Наименование мероприятий 

 
Классы 

Ориентировочное 
время проведения 

 
Ответственные 

1 Анкетирование родителей, учителей 

и учащихся по составлению плана р

аботы на 2020-2021 учебный год.  

Опрос родителей о возможности экс

курсии на собственные предприятия 

5-9 Сентябрь  Классный руководитель,  

педагог-психолог 

2 Разработка рекомендаций классным 

руководителям по планированию пр

офориентационной работы с учащи

мися различных возрастных групп. 

5-9 Сентябрь  Зам.директора по УВР,   

педагог-психолог 

3 Циклы профориентационных часов 

общения «Профессиональное самоо

пределение».   

5-9 По плану работы кла

ссных  руководителе

й 

Зам.директора по УВР,   

классный руководитель 

4 Анкета «Профессиональный интере

с» 

5-9 Сентябрь, апрель  Классный руководитель,  

педагог-психолог 

5 Учет индивидуальных (дети-сироты 

и дети, оставшиеся без попечения р

одителей, дети с ОВЗ, одаренные, д

ети сотрудников, погибших при исп

олнении служебного долга) и возрас

тных особенностей в профориентац

ии и адаптации обучающихся 

5-9 Сентябрь-октябрь 

1 и 2-ое полугодие  

Педагог- психолог, 

соц.педагог, классные 

руководители 



6 Цикл мероприятий, направленных н

а самоопределение обучающихся: 

лекции, тренинги, диспуты, семина

ры, проекты, викторины, игры. 

5-9 В течение года Зам.директора по УВР,  

Учитель ОБЖ,  

кл. руководитель, родитель

ский комитет, педагог-псих

олог, педагог-организатор 

ДНВ 

7 Встречи с представителями различн

ых профессий 

5-9 В течение года Классные руководители 

8 Организация праздника «Ярмарка п

рофессий» 

5-7 Январь  Классные руководители, п

едагог-организатор 

9 Индивидуальные консультации для 

учащихся и родителей с психологом 

5-9 В течение года Классный руководитель, п

едагог-психолог 

10 Профориентационные экскурсии  5-9 В течение года Зам.директора по ВР,  

учитель по БЖ, классные  

руководители 

11 Посещение ВУЗов и СУЗов в дни от

крытых дверей  

8-9 По определенному п

лану 

Зам.директора по УВР,  

классные руководители 

12 

 

Семинар, круглый стол для родител

ей «Профессиональная ориентация 

молодежи на рынке труда». 

5-9 Ноябрь  Заместитель директора по 

ВР 

 

 

   
Наименование мероприятий  

  
Классы  

Ориентировочное 
время проведения 

  
Ответственные 

1 Анкетирование родителей, учителе

й и учащихся по составлению плана 

работы на 2020-2021 учебный год.  

Опрос родителей о возможности эк

скурсии на собственные предприят

ия 

10-11 Сентябрь  Классный руководитель, 

 педагог-психолог 

2 Разработка рекомендаций классным 

руководителям по планированию пр

офориентационной работы с учащи

мися различных возрастных групп. 

10-11 Сентябрь  Зам.директора по УВР,   

педагог-психолог 

3 Циклы профориентационных часов 

общения «Профессиональное самоо

пределение   

10-11 По плану работы кла

ссных  руководителе

й 

Зам.директора по УВР,  

 классный руководитель 

4 Анкета «Профессиональный интере

с» 

10-11 Сентябрь, апрель  Классный руководитель, 

 педагог-психолог 

5 Учет индивидуальных (дети-сироты 

и дети, оставшиеся без попечения р

одителей, дети с ОВЗ, одаренные, д

ети сотрудников, погибших при исп

олнении служебного долга) и возра

стных особенностей в профориента

ции и адаптации обучающихся 

10-11 Сентябрь-октябрь 

1 и 2-е полугодие 

Педагог- психолог, 

соц.педагог, классные 

руководители 

6 Цикл мероприятий, направленных н

а самоопределение обучающихся: 

Лекции, тренинги, диспуты, семина

ры, проекты, викторины, игры. 

10-11 В течение года Зам.директора по УВР,  

учитель ОБЖ, кл. руковод

итель, родительский коми

тет, педагог-психолог,  



педагог-организатор ДНВ 

7 Встречи с представителями различн

ых профессий 

10-11 В течение года Классные руководители,  

педагог-психолог 

8 Организация праздника «Ярмарка п

рофессий» 

10-11 Январь  Классные руководители,  

педагог-организатор 

9 Индивидуальные консультации для 

учащихся и родителей с психологом 

10-11 В течение года Классный руководитель,  

педагог-психолог 

10 Профориентационные экскурсии  10-11 В течение года Зам.директора по ВР,  

учитель по БЖ,  

классные руководители 

11 Посещение ВУЗов и СУЗов в дни от

крытых дверей  

10-11 По определенному п

лану 

Зам.директора по УВР,  

классные руководители 

12 

 

Семинар, круглый стол для родител

ей «Профессиональная ориентация 

молодежи на рынке труда». 

10-11 Ноябрь  Заместитель директора по 

ВР 
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